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第6章　自分の考えを伝える STEP121〜150

好きなこと、思うこと、その理由。自分の言葉で話してみます。

STEP 121　山と海、どっち？　（夜）

第6章のはじまり。夜の居間で、好みの話をしています。

ケン Which do you prefer, the mountains or the sea?

アッコ I prefer the sea.

ケン Why?

アッコ Because I like listening to the waves.

STEP 122　ここ、いいね　（夕方）

泊まっているホテルの部屋で。ひと息ついて、感想を言い合っています。

アッコ What do you think of this hotel?

ケン I think it's very comfortable.

アッコ I agree.

ケン And the staff are very friendly.

STEP 123　週末はどこへ　（昼）

食卓で、今度の週末の行き先を相談しています。

ケン Where should we go this weekend?

アッコ I'd like to go somewhere quiet.

ケン How about the countryside?

アッコ That sounds perfect.
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STEP 124　今日は何を食べる？　（昼）

昼どき。外で食べようという話になり、何にするかを決めています。

アッコ Would you like Italian or Japanese food?

ケン I'd rather have Japanese food.

アッコ Why?

ケン I feel like eating something light.

STEP 125　でも、そこはよかった　（夜）

映画を見終えたあと。よかったところと、そうでもなかったところを話していま
す。

ケン Did you like the movie?

アッコ Yes, but it was a little long.

ケン I thought so, too.

アッコ The ending was good, though.

STEP 126　もっと旅に出る？　（夕方）

アルバムを見ながら、これからの旅の話になりました。

アッコ Do you think we should travel more?

ケン Yes, I do.

アッコ Why do you think so?

ケン Because we can learn a lot from traveling.

STEP 127　何時に出る？　（夜）

出かける前の夜。明日の出発の時刻を決めています。

ケン Should we leave early tomorrow?

アッコ I think we should.

ケン What time?

アッコ How about seven thirty?
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STEP 128　新しいことを　（昼）

昼下がりの食卓。アッコが、前から気になっていたことを口に出します。

アッコ I'm thinking about trying something new.

ケン What do you want to try?

アッコ Maybe a cooking class.

ケン I think that's a great idea.

STEP 129　住むならどっち？　（夕方）

縁側で。もし選べるとしたら、という話をしています。

ケン Would you rather live in the city or the countryside?

アッコ I'd rather live in the countryside.

ケン Really? Why?

アッコ Because it's quieter and more peaceful.

STEP 130　今年やりたいこと　（夜）

夜の居間で、これからの一年に思いをめぐらせています。

アッコ Is there anything you want to do this year?

ケン I'd like to travel somewhere new.

アッコ Where would you like to go?

ケン Maybe Hokkaido. I've always wanted to go there.

STEP 131　朝と夜、どっち？　（朝）

朝の食卓で。ふと、どちらの時間が好きかという話になりました。

ケン Do you prefer mornings or evenings?

アッコ I prefer mornings.

ケン Why?

アッコ Because I have more energy in the morning.

3



STEP 132　今日は家にいる？　（昼）

休みの日の昼下がり。出かけるかどうかを決めています。

アッコ Would you rather stay home or go out today?

ケン I'd rather stay home.

アッコ Are you tired?

ケン A little. I just want to relax.

STEP 133　電車と車、どっち？　（夕方）

旅の写真を見ながら、移動の話になりました。

ケン Which do you prefer, traveling by train or by car?

アッコ I prefer traveling by train.

ケン Me too. Why do you like it?

アッコ Because I can relax and enjoy the view.

STEP 134　もっと歩こう　（昼）

窓の外の天気を見ながら、これからのことを話しています。

アッコ I think we should walk more.

ケン I agree.

アッコ It's good for us.

ケン And we can enjoy the fresh air.

STEP 135　どうかしら　（夕方）

夕食をどうするかの相談。アッコの答えが、少しためらいがちです。

ケン I think we should eat out tonight.

アッコ I'm not sure.

ケン Why not?

アッコ I'd rather cook something at home.
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STEP 136　早いほうがいい　（夜）

出かける前の夜。時刻表を見ながら、どちらの電車にするか決めています。

アッコ Should we take the early train or the later one?

ケン I think the early train is better.

アッコ Why?

ケン Because we'll have more time there.

STEP 137　新しい趣味　（昼）

縁側で庭をながめながら、ケンが何か始めたいと言い出しました。

ケン I want to start a new hobby.

アッコ How about gardening?

ケン Do you think I'd enjoy it?

アッコ Yes. I think you would.

STEP 138　まずは歩くことから　（夜）

夜の居間で。これから変えたいことを、ひとつずつ口に出しています。

アッコ Is there anything you want to change?

ケン I'd like to exercise more.

アッコ That sounds like a good goal.

ケン I think I'll start with walking.

STEP 139　大切だと思うこと　（夜）

灯りを落とした居間で、少し静かな話になりました。

ケン What do you think is important in life?

アッコ I think staying healthy is important.

ケン I agree.

アッコ And spending time with people we love.
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STEP 140　今年の楽しみ　（夜）

カレンダーをめくりながら、これからの一年に思いをめぐらせています。

アッコ What are you looking forward to this year?

ケン I'm looking forward to traveling more.

アッコ Anywhere special?

ケン Not yet. I just want to see new places.

STEP 141　次はどこへ行く？　（夜）

夜の居間で、地図を広げて次の旅の相談をしています。

ケン Where should we go on our next trip?

アッコ I'd like to go somewhere warm.

ケン How about Okinawa?

アッコ That sounds nice. I'd love to go there.

STEP 142　どっちを取る？　（夕方）

宿を選びながら、何を大事にするかを話し合っています。

アッコ What is more important, price or comfort?

ケン I think comfort is more important.

アッコ Even if it costs a little more?

ケン Yes. I want to enjoy the trip.

STEP 143　雨かもしれない　（夕方）

窓の外の空を見ながら、明日の予定を考え直しています。

ケン It might rain tomorrow.

アッコ Then maybe we should change our plans.

ケン What should we do instead?

アッコ How about visiting a museum?
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STEP 144　遅すぎることはない　（昼）

昼下がりの食卓で、アッコが少しためらいながら切り出します。

アッコ Do you think it's too late to learn something new?

ケン Not at all.

アッコ I'd like to learn photography.

ケン I think you should try it.

STEP 145　続けられそうなこと　（朝）

朝の食卓。ケンが体のことを気にしはじめました。

ケン I think I need more exercise.

アッコ What do you want to do?

ケン Maybe walk every morning.

アッコ That sounds easy to continue.

STEP 146　物より思い出　（夜）

夜の居間で、お金の使い方の話になりました。

アッコ Would you rather buy things or spend money on

experiences?

ケン I'd rather spend it on experiences.

アッコ Why?

ケン Because good memories last a long time.

STEP 147　いつか住むなら　（夕方）

夕方の縁側で、遠くをながめながらの話です。

ケン Is there a place you'd like to live someday?

アッコ Maybe somewhere near the sea.

ケン Why there?

アッコ I think life would be slower and more peaceful.
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STEP 148　何のために学ぶ？　（夜）

夜の食卓で、これから学びたいことを話しています。

アッコ What would you like to learn next?

ケン I'd like to improve my English.

アッコ What do you want to use it for?

ケン I want to talk to people when we travel.

STEP 149　遠くでなくていい　（昼）

昼下がりの居間で、これから二人でやりたいことを話しています。

ケン Is there something we should do together more often?

アッコ I think we should take more short trips.

ケン I agree.

アッコ We don't have to go far to have fun.

STEP 150　これからの日々　（夜）

第6章の終わり。夜の居間で、これから先のことを静かに話しています。

アッコ What do you want to do in the next few years?

ケン I want to travel, learn new things, and enjoy each

day.

アッコ That sounds like a good plan.

ケン Especially if we can do it together.
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